Gymnazium Laury Bassi

Krizové plany

Krizové plany slouzi jako navod pro feseni rliznych krizovych situaci, které mohou ve Skole a na
Skolnich akcich nastat. Jedna se obecny doporucéeny postup, ktery nebude ve vSech situacich
zcela stejny — kazda situace je individualni, takze drobné odchylky jsou v pofadku, pokud jsou
v souladu se Skolnim Fadem a dalSimi pfedpisy.

Obecné pokyny:

e 7akdm nikdy dopredu neslibujeme absolutni ml&enlivost - mame povinnost nékteré
informace fesit, tzn. fict nékomu dal8imu, pokud je Zak nebo nékdo jiny v ohrozeni.

e Pokud neni nékdo bezprostfedné ohrozen, situaci neni potfeba vyresit hned - zjistime
potfebné informace a mlZeme konzultovat dalsi postup, pfipadné feSeni delegovat na
nékoho jiného.

e Ani pfi feSeni krizovych situaci nenechavame zaky bez dozoru - pokud jdu s jednim
zakem fesit néjakou situaci, shanim dalSi dozor pro ostatni zaky.

e 7Zaky ve stresovych a krizovych (rozruseny, v afektu) situacich nenechavame o samoteé,
pokud to vyhodnotime jako bezpeéné, mUlze je v pfipadé odchodu ze tiidy (napf. na
chodbu nebo toaletu) doprovodit spoluzak/spoluzacka.

e PrifeSenikrizovych situaci se snazime vyhledat nékoho z vedeni Skoly (feditelna,
kancelar) a Skolniho poradenského pracovisté.

Skolni poradenské pracovisté

Skolni metodi¢ka prevence: Lenka Cervova
Skolni psycholog: Filip Sedivy

Vychovna poradkyné: Tereza BoCanova
Kariérova poradkyné: Alexandra Paull

Organizace zminéné v krizovych planech:
OSPOD

Policie CR

Pedagogicko-psychologicka poradna
Stfedisko vychovné péce

Specialné pedagogické centrum

Linka bezpedi

Linka pro rodinu a Skolu



Nalez nelegalni latky ve Skole

1.

il o

V prostorech Skoly najdu nelegalni navykovou latku (néco, co tak barvou, tvarem a
balenim pasobi).

Informuji o nalezu vedeni Skoly, Skolni poradenské pracovisté, tfidniho ucitele (pokud je
latka nalezena u konkrétniho zaka).

Latku nepodrobujeme Zzadnému testu (nepfesypame, neochutnavame).

Vedeni $koly informuje Policii CR a preda latku.

Pokud Policie nemUze na misto dorazit rychle, vedeni Skoly latku premisti a bezpeéné
uschova (napft. obalka s datem, asem a mistem nalezu) — u ulozZeni je potfeba
pfitomnost alespon dvou osob.

S latkou a vy$etifenim incidentu déle postupujeme podle pokynd Policie CR.

Skolni poradenské pracovisté a tiidni ugitel poskytnou preventivni podporu t¥idy a
zékonnych zastupct — témata pro tfidu: hranice, bezpeci, nacvik odmitani.

Skolni poradenské pracovisté ve spolupraci s tiidnim uditelem svola schiizku se
zakonnymi zastupci, poskytne informace, metodickou podporu a pfeda zdroje a kontakty
na organizace zabyvajici se tématem navykovych latek.

Tridni ucitel a Skolni poradenské pracovisté provadi po dobu 3 mésicli monitoring
situace, poté vyhodnoceni a uzavfeni.



Podezreni, Ze ma u sebe zak nelegalni navykovou latku

1. P¥i podezieni odvedu zaka do klidné mistnosti s trvalym dohledem — neprohlizim ho.
Pokud latku pfimo zabavim, odvedu zaka do klidné mistnosti s trvalym dohledem a latku
ve spolupraci s nékym dalS§im uschovam (obalka s datem, ¢asem a mistem; pfi ukladani
pfitomnost alespon dvou osob).

2. Informuji vedeni Skoly, Skolni poradenské pracovisté a tfidniho uditele.

3. Vedeni $koly informuje Policii CR (konzultuje dal$i postup) a zakonné zastupce zaka
(informuje je o dalSim postupu).

4. Vedeni Skoly a Skolni metodik prevence provedou strué¢ny zdznam s vyjadienim zaka.

PFi potvrzeni nalezu nelegalni navykové latky:

5. Vedeni Skoly ¢i Skolni poradenské pracovisté informuje OSPOD a stanovi sankci
v souladu se Skolnim fadem.

6. Skolni poradenské pracovisté ve spolupraci s tfidnim ugitelem zorganizuje spole&né
setkani (zak, zakonny zastupce, vedeni Skoly, Skolni metodik prevence a tfidni ucitel).
V ramci setkani zazni: stanovena sankce, preventivni opatieni (pfedani kontakt(, nabidka
pomoci Skolniho psychologa).

7. Skolni poradenské pracovisté poskytne preventivni podporu tfidy (adekvatni preventivni
program), mozna schizka se zakonnymi zastupci.

8. Skolni poradenské pracovisté a tfidni ugitel provadi po dobu 3 mésic monitoring
chovani, situaci zhodnoti a uzavre.
V pfipadé dalSich poruSeni Skolniho fadu se opatfeni stupnuiji.



Uziti navykoveé latky ve Skole nebo na Skolni akci (nelegalni navykova latky, alkohol, nikotin)

w
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10.

Zamezim dalSi konzumaci, pfipadné latku odeberu (neprovadim Zadné testovani).
Posoudim ohrozeni zdravi (pokud je ohrozeno, okamzité poskytnu prvni pomoc a
zavolam zachrannou sluzbu).

Odvedu Zaka do samostatné mistnosti s dozorem.

Informuji vedeni Skoly, Skolni poradenské pracovisté a tfidniho ucitele. Podle ¢asu nalezu
volim vhodny zplsob kontaktovani (napf. v pozdnich hodinach kontaktuji telefonicky
pouze vedeni Skoly).

Pokud ma zak podepsany souhlas, je mozné testovat na pfitomnost navykové latky.
Pfitomny pedagog nebo Clen Skolniho poradenského pracovisté provede strucny
rozhovor s zakem a zaznam jeho vyjadreni.

Vedeni Skoly informuje zakonné zastupce zaka (v pfipadé neschopnosti pokracovat ve
vyuce je tfeba ho vyzvednout, vyzvednuti z akce se fidi Fadem akce) a OSPOD.

Vedeni §koly kontaktuje také Policii CR, pokud zjistime, kde 74k koupil nelegalni
navykovou latku, popf. kde nezletili zaci koupili alkohol ¢i nikotin.

Vedeni Skoly stanovi sankci dle Skolniho fadu.

Skolni poradenské pracovisté ve spolupraci s tfidnim ugitelem zorganizuje spole&né
setkani (zak, zakonny zastupce, vedeni Skoly, Skolni metodik prevence a tfidni ucitel) —
shrnuti situace, sdéleni sankce, pfedani odbornych kontakt(l, stanoveni terminu
kontrolniho setkani.

Skolni poradenské pracovisté poskytne preventivni podporu t¥idy (adekvatni preventivni
program), mozna schlizka zakonnych zastupcu.

Skolni poradenské pracovisté a tfidni ugitel provadi monitoring chovani, zhodnoceni a
uzavreni.

V pfipadé dalSich poruSeni se opatieni stupnuiji.



Poruchy pfijmu potravy

1. Mam podezieni, ze zak trpi poruchou pfijmu potravy — informuiji tfidniho ucitele a Skolni
poradenské pracovisté. Spolecné provadime monitoring, pozadame kolegy o zvySeni
pozornosti.

2. Pokud po monitoringu podezieni pretrvava, skolni metodik prevence nebo Skolni
psycholog vedou se zakem rozhovor.

3. Tridni ucitel a Skolni metodik prevence vedou rozhovor s rodici — popiSou signaly, zmapuiji
jejich povédomi o situaci, nabidnou podporu a odborné kontakty.

a) Pokud rodice o situaci védi a feSi ji/chtéji feSit, nabidneme spolupraci Skoly.

b) Pokud o situaci nevédi, koordinujeme dalSi postup (monitoring), nabidneme
kontakty.

c) Pokud rodice situaci odmitaji feSit, Skolni metodik prevence konzultuje dalSi postup
s OSPOD.

4. DalSipostup probéhne dle dohody se zadkonnymi zastupci, za stanovenou dobu
probéhne dalsi schizka (vyhodnoceni a domluva dalsiho postupu — individualné podle
stavu napf. doporuceni psychiatra atp.).

5. P¥i potvrzeni diagndzy poskytne tfidni ucitel ve spolupraci se Skolnim metodikem
prevence ploSnou podporu tfidy (riziko ndapodoby), po zvazeni zafizeni preventivniho
programu (s Casovym odstupem).



Nasili pachané na ditéti (CAN) a sexualni nasili

1.

w

Pfi podezreni, Ze zak zaziva domaci, sexualni ¢i jiné nasili (stopy na téle, nepfimé sdéleni,
...) informuji o podezfeni tfidniho uditele, vedeni Skoly a Skolni poradenské pracovisté.
Vedeni Skoly nafidi diskrétni zvySeny dohled nad zakem.

DalSi postup podle vyhodnoceni — pokud podezieni pretrvava, nasleduji dalsi kroky.
Skolni psycholog a/nebo tfidni ugitel vede v soukromi rozhovor se zakem — popsat, &eho
si ucitelé vS§imli, snaha zjistit, co se déje, nenaléhat, uvést mozna feSeni situace a
nabidnout pomoc; pokud Zak odmitne vypovidat, je potfeba ho informovat, co bude
nasledovat.

Vedeni $koly kontaktuje Policii CR a OSPOD a domlouvé dal$i postup; priibézna
spoluprace s OSPOD. Pokud se ukaze, Ze nasili nepacha zakonny zastupce, ale jina
osoba, popf. zaméstnanec Skoly, informuje také zakonné zastupce.

Dalsi postup podle pokynt OSPOD a Policie CR.

Skolni poradenské pracovisté poskytuje dlouhodoba preventivni podporu tfidam a
pedagoglim (dulezZité je vhodné nacasovani a citlivy pfistup). Pfinést téma na
pedagogickou radu, pfipomenout mista, kam je mozné se obracet.



Sikana (mapovani situace)

1.

Pokud dostanu oznameni o podezfeni na Sikanu (informuje nas zak, zakonny zastupce &i
jiny pedagog), sam/a si znak( Sikany v§imnu, informuji o tom tfidniho ucitele, Skolni
poradenské pracovisté a vedeni Skoly.

V pfipadé podezieni na kybersikanu je prvnim krokem zajisténi dikazu.

Na zakladé prvotni informace svola Skolni metodik prevence spole¢nou schiizku tfidniho

ucitele, Skolniho poradenského pracovisté a vedeni Skoly. Probéhne odhad zavaznosti,

domluveni dal§iho postupu a nastaveni opatfeni.

Podle domluvy probiha mapovani situace: zvySeny dozor ve tfidé (vSichni pedagogové o

hodinach i pfestavkach), dle moznosti $koly mapovani vztaht pomoci sociometrie nebo

skupinovych aktivit (Skolni poradenské pracovisté nebo pedagogicko-psychologicka
poradna).

Tridni ucitel a Skolni metodik prevence domluvi a vedou individualni rozhovory se zaky

(socialné zdatni zaci, které vyhodnotime v ramci této situace jako neutralni).

Tridni ucitel, Skolni poradenské pracovisté a vedeni Skoly se sejdou k vyhodnoceni

situace.

a) Sikana se nepotvrdila: dle potieby tfidni ugitel informuje zdkonné zastupce,
nasledna prace se tfidou dle potfeby (napf. reset tfidnich pravidel).

b) Sikana se potvrdila: $kolni metodik prevence a tfidni uditel odhadnou zavaznost, a
rozhodnou, zda to Skola zvladne vyfeSit sama. Pokud rozhodneme, Ze to Skola bude
feSit, probéhne dalsi Setfeni dle krizového planu Sikany.

Pokud to Skola nezvladne sama, Skolni metodik prevence kontaktuje pedagogicko-
psychologickou poradnu, Policii CR nebo Stiedisko vychovné péce.



Sikana

Pristihnu Zaka/y pfi Sikané, potvrdi se pfedchozi podezieni na Sikanu (viz pfedchozi

krizovy plan).

Pti pfistizeni je prvnim krokem posouzeni ohrozeni obéti (pfipadné zavolani zachranné

sluzby), obét i agresora odvedeme do oddélenych klidovych mistnosti s dozorem.

V pfipadé kybersikany je prvnim krokem zajisténi diikazu.

Informuji vedeni Skoly a Skolni poradenské pracovisté.

Tridni ucitel a Skolni metodik prevence vedou rozhovory s obéti, svédky a agresorem (v

tomto pofadi).

a) Obét: co se déje, jak dlouho to trva, ¢etnost, kdo to déla, komu dal§imu se to déje,
kdo pomaha; poskytnou pomoc a podporu.

b) Svédci: ziskani dalSich informaci (kdo, komu, co, kdy, kde, jak ¢asto, kdo to vidél).

c) Agresor: moznost vyjadfrit se, zjiSténi pricin jednani, zminéni moznych dlsledkd,
oznameni dalSiho postup.

Vedeni Skoly a Skolni poradenské pracovi$té rozhoduje o sankci.

Tridni ucitel, Skolni poradenské pracovisté a vedeni Skoly zvou do Skoly zakonné

zastupce a vedou s nimi oddélené rozhovory.

a) Zakonni zastupci obéti — seznamime se zavérem, informujeme o dalSich opatfenich,
nabidneme pomoc a podporu.

b) Zakonnizastupci agresora — seznamime se zavérem, navrhem sankce, navrhem
dalSich opatfeni, nabizime pomoc (pedagogicko-psychologicka poradna, stfedisko
vychovné péce), hledame formy usmireni. V pfipadé odmitnuti feSeni problému
informujeme OSPOD.

Skolni metodik prevence ve spolupréci s tfidnim ugitelem svolda mimoradnou t¥idni

schizku, kde informuji obecné o situaci a nastaveni dalSich opatfeni.

Tridni ucitel ve spolupraci s metodikem prevence pracuiji v tfidnickych hodinach se tfidou

(seznameni s vysledky a kroky, které budou nasledovat, restart tfidnich pravidel, prace

s klimatem tfidy, kde hledat pomoc).

Po dvou tydnech probéhne setkani Skoly, Zaka a zakonnych zastupct (zvlast s agresorem

a obéti), kde se zhodnoti situace.

Pokracujici monitoring (vSichni pedagogové, Skolni poradenskeé pracovisté) a po tfech

mesicich zhodnoceni situace a uzavieni.



Sikana uéitele
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11.

Pokud se Zak se dopousti Sikany ucitele (zesmésnovani, agresivni jednani), ucitel
odchazi ze tfidy pro pomoc do feditelny/kancelare. V pfipadé, ze ma zak vybuch vzteku,
pfi kterém neni bezpe&né zanechat ostatni zaky samotné ve tfidé, kontaktuje kancelar
pfes mobil.

V pfipadé potfeby poskytne uciteli Skolni psycholog (popf. vedeni Skoly) krizovou
intervenci.

Vedeni Skoly izoluje agresora/y v samostatné mistnosti/mistnostech.

Vedeni Skoly a Skolni poradenské pracovisté vede rozhovor s pedagogem a Zaky (obét,
svédci a agresor — v tomto poradi); v pfipadé potfeby pozve pedagogicko-psychologickou
poradnu nebo stfedisko vychovné péce.

Vedeni Skoly, $kolni metodik prevence a vychovny poradce vyhodnoti na zakladé Setfeni
stadium, zavaznost Sikany, dohodnou dalSi postup a nastavi opatfeni; poskytnou
podporu pedagogovi (moznosti supervize, mentoringu).

Reditelka $koly informuje zakonné zéstupce, v piipadé potteby Policii CR.

Vedeni Skoly a Skolni poradenské pracovisté stanovi sankci a dal§i postup (mozna zména
pedagoga).

V fadu nékolika dni svola vedeni Skoly setkani se zakonnymi zastupci a zadkem. Probéhne
seznameni se zavérem a sankcemi, nastaveni dalSich opatfeni a stanoveni vhodné formy
uzavfeni, nabidka odborné pomoci.

Skolni metodik prevence a tfidni ugitel vedou intervenéni program pro obnoveni bezpedi.
Reditelka $koly informuje tfidu o vystupech a seznamuje s kroky, které budou
nasledovat.

Skolni metodik prevence a tfidni ugitel provadi monitoring, po 3 mésicich uzavieni.



Extremismus

1. P¥ipodezieni, Ze se u zaka/zakl objevuje extremismus informujeme tfidniho ucitele,
Skolni poradenské pracovisté a vedeni Skoly.

2. Skolni poradenské pracovisté zorganizuje spole&nou schiizku za cilem zji§téni zavaznosti
chovani, domluveni dal§iho postupu a prostudovani metodickych materiald.

3. Tridni ucitel a Skolni metodik prevence zorganizuji a vedou rozhovory s zaky —
extremizovany zak, neutralni svédci.

Pokud doslo ke slovnim ¢i fyzickym Utokdm, postupujeme podle krizového planu Sikany.

4. Tridni ucitel a skolni metodik prevence zjisti rozsifeni danych postoju ve tfidé (rozhovory
s zaky, zvySeny monitoring projev().

5. Tridni ucitel, Skolni metodik prevence a vedeni Skoly zorganizuji a vedou rozhovor se
zakonnymi zastupci — informuji o problému a dalSim postupu Skoly a nabidnou pomoc.
V pfipadé nezajmu o spolupraci informuji OSPOD.

6. Pfi podezieni o spachani trestného &inu informuje vedeni $koly také Policii CR
(opakované verbalni projevy s rasistickym podtextem, ucast Zaka v extremistické
skupiné, uziti nasili s rasistickym podtextem).

7. Podvou tydnech zorganizuje tfidni ucitel ve spolupraci s metodikem prevence setkani
Skoly, Zaka a zakonnych zastupcu, kde probéhne zhodnoceni situace.

8. Metodik prevence poskytuje preventivni podporu tfidé a pedagogiim (diskuze na téma
extremismu, informuje o povinnostech Skoly pfi projevech extremismu, realizuje
preventivni program, podporuje klima tfidy).

9. VSichni pedagogové a poradenské pracovisté provadi monitoring a po 3 mésicich
probéhne zhodnoceni a uzavreni.



Vandalismus

1. Pokud zjistim, Ze zak védomeé poskozuje nebo ni¢i majetek Skoly informuiji o tom tfidniho
ucitele, vedeni Skoly a Skolni poradenské pracovisté.

2. Tridni ucgitel a Skolni metodik prevence zjisti zavaznost vandalismu, vedou rozhovor se
zakem/y a sepiSou struény zaznam.

3. Vedeni Skoly, Skolni metodik prevence a tfidni ucitel vedou rozhovor se Zdkem a
zakonnym zastupcem (informace o vysi §kod a dal§im postupu, domluveni se na
zpusobu Uhrady nebo opravy, nabidnuti pomoci Zakovi).

Pokud nedojde k vyresSeni situace:

4. P¥icastce pod 5000,- se jedna o prestupek, ktery vedeni §koly oznami zfizovateli, pfi
opakovani informuje $kolni metodik prevence OSPOD a Policii CR.
Pfi ¢astce nad 5000,- se jedna o trestny &in, Skolni metodik prevence informuje OSPOD a
Policii CR.

5. Po dvou tydnech probéhne Skolni metodik prevence zorganizuje setkani Skoly, Zaka a
zékonnych zastupcu, kde probéhne zhodnoceni situace.

6. Tridni ucitel a metodik prevence pracuiji se tfidou — pouceni Zakl, upozornéni na
nasledky, realizace preventivniho programu.
Pokud je to potfeba, aktualizuje vedeni $koly Skolni fad

7. VSichni pedagogové provadi monitoring, po 3 mésicich Skolni poradenské pracovisté
spolec¢né s tfidnim ucitelem provede zhodnoceni a uzavreni.



Kradeze

1. Pokud pfistihnu Zaka pfi kradezi v arealu Skoly informuiji tfidniho ucitele, Skolni
poradenské pracovisté a vedeni Skoly.

2. Tridni ugitel, Skolni metodik prevence vedou rozhovor se Zzakem a sepiSou strucny
zaznam.

3. Dalsi postup podle zplisobené skody:

a) Priskodé do 5000,- se jedna o prestupek, tfidni ucitel informuje zdkonné zastupce
pachatele i poSkozeného, snaha o nahradu vzniklé $kody, omluvu, nabidka podpory
pachateli. V pfipadé opakovani informuje vedeni Skoly nebo metodik prevence Policii
CR a OSPOD.

b) P¥iSkodé nad 5000,- se jedna o trestny Cin, tfidni ucitel informuje zakonné zastupce
pachatele i poskozeného, Policii CR a OSPOD.

4. Tridni ugitel ve spolupraci s metodikem prevence vede rozhovor se Zaky v ramci tfidnické
hodiny a zd(razni dsledky kradeZze a moznosti pomoci.

5. Skolni poradenské pracovisté a tfidni ugitel provadi monitoring a po 3 mésicich
zhodnoceni a uzavreni.



Zaskolactvi

Pokud mam u Zzaka podezieni na zaskolactvi, informuiji tfidniho ucitele, vedeni Skoly a
Skolni poradenské pracovisté.

Tridni ucitel a Skolni metodik prevence vedou rozhovor se zakem — snazi se zjistit pficinu,
informuji o poruseni Skolniho fadu, upozornuji na disledky, nastavi opatfeni, vyjadfi
podporu.

Pravé zaskolactvi (bez védomi zakonnych zastupci)

3.

Reseni podle po&tu zameskanych hodin:

a) Pokud je absence do 10 neomluvenych hodin, tfidni ucitel kontaktuje zakonné
zastupce - informuje je o absenci, projedna dlvod nepfitomnosti, upozorni na
dusledky, pfenastavi zplsob omlouvani a poradi, kam se obratit v pfipadé, Ze chtéji
situaci fesit.

b) Pokud je absence nad 10 neomluvenych hodin, tfidni ucitel a Skolni metodik
prevence kontaktuji rodiCe, kona se vychovna komise za ucasti zadka a zakonnych
zastupcl (informace o absenci, projednani dlvodu nepfitomnosti, upozornéni na
dusledky, kazensky postih, pfenastaveni zplisobu omlouvani, poskytnuti pomoci a
rada, kam se obratit, probrat vychovna opatfeni v ramci rodiny, nastaveni
individualniho vychovného planu).

c) Pokud je absence nad 25 hodin, informuje Skolni metodik prevence také OSPOD.

Probéhnou dvé kontrolni setkani (po tydnu a po mésici), kde se potkaji zastupci Skoly,

zak a zakonni zastupci a zhodnoti situaci. Setkani svolava Skolni metodik prevence.

Skolni metodik prevence ve spolupréci s tfidnim ugitelem vede tfidnickou hodinu

s tématem zaskolactvi (vysvétleni disledkll, moznosti pomoci).

Tridni uc€itel monitoruje situaci a po 3 mésicich spole¢né s metodikem prevence zhodnti

a uzavre situaci.

Skryté zaskolactvi (s védomim zakonnych zastupci)

3.

10.

Tridni ucitel prlbézné monitoruje zameskané hodiny a omluvenky.

Znaky skrytého zaskolactvi: vysoka absence, neadekvatni délka nemoci, ¢asto rodinné
ddvody, ucelové absence (vyhybani testiim).

Pfi zachyceni znak( tfidni ucitel informuje vedeni Skoly a Skolni poradenské pracovisté.
Tridni ucitel vede rozhovor se zakonnymi zastupci — informuje je o absenci, dopta se na
ddvody, upozorni na dlsledky.

Tridni ucitel, Skolni poradenské pracovisté a vedeni Skoly spole€¢né vyhodnoti situaci a
koordinuji dalSi postup.

Reditel $koly rozhoduje, zda absence bude omluvena, &i ne - pokud je formalné
omluvena, uz neni pro OSPOD dlivodem pro zahajeni Setfeni.

Setkani vedeni Skoly, tfidniho ucitele, Skolniho metodika prevence, zakonnych zastupci
a zéka: informace o absenci, doptani se na okolnosti, upozornéni na disledky, nastaveni
zpusobu vzajemné komunikace a omlouvani, poskytnuti kontaktl, moznost vytvoreni
individualniho vychovného planu.

Pokud jsou pfitomny dalsi okolnosti, je mozné, ze se jedna o prestupek zanedbani
rodi¢ovskych povinnosti — Skolni metodik prevence konzultuje s OSPOD.

Tridni uc¢itel monitoruje situaci, v pfipadé opakovani absenci dalsi spoluprace s OSPOD,
pfipadné Policii CR.

Skolni metodik prevence ve spolupréci s tfidnim ugitelem vede tfidnickou hodinu

s tématem zaskolactvi (vysvétleni disledkl, moznosti pomoci).

Tridni ucitel monitoruje situaci a po 3 mésicich spole¢né s metodikem prevence
zhodnoti a uzavre situaci.



Sebeposkozovani
V priibéhu celého procesu monitoring tfidy (¢asta ,,infikace“).

1. Pokud mam podezfeni, ze se zak sebeposkozuje, zak mi to svéfi nebo mé o podezfeni
informuje nékdo ze spoluzakd, informuji o tom tfidniho ucitele a Skolni poradenské
pracovisté.

Varovné signaly: Skrabance, jizvy, popaleniny, nepfimérené obleceni, vyhybani se
aktivitam).

2. Skolni metodik prevence vede rozhovor se 2akem a zmapuje situaci (rozhovory
s pedagogy a zaky).

Struktura avodniho rozhovoru s zakem:
a) Navazani kontaktu, vytvofeni bezpeéného prostredi.

b) Orientace v dlivodu setkani, postoj/motivace Zaka.

c) Jasné pojmenovani/zformulovani divodu.

d) Vzajemné sdileni, reflektovani.

e) Zaujeti osobniho postoje.

f) Ujasnéni si ocekavani ditéte od setkani.

g) HledanifeSeni, alternativ, pfipadné dalSi setkani.

h) Umoznit ditéti volbu varianty, posoudit nasledky (pfipravit ho na nutnost urcitych

krok().
i) Dohoda na dal$im postupu, kontaktovani ZZ.

3. Potvrzeni (z rozhovoru) ¢i zpozorovani.

Pokud zachytim zaka pfimo pfi sebeposkozovani, prvnim krokem je zastavit
nebezpedci, oSetfit a odvést zaka do klidové mistnosti s dozorem.

4. Tridni ucitel ve spolupraci se Skolnim metodikem prevence informuje zakonné zastupce
a domluvi dalsi postup.

5. Zakonny zastupce kontaktuje psychiatra nebo krizové centrum. Pokud by to zakonny
zastupce z néjakych dlvod( odmital udélat, maze tak ucinit Skola. Pfi nespolupraci
zékonnych zastupcu je tfeba kontaktovat OSPOD

6. Spoluprace skoly se zakonnymi zastupci (ziskat informace od odbornik(, sdileni
monitoringu, dojednani postupu pfi recidive).



Sebevrazda, umrti

Oznameni o umrti

1.

3.
4.

Vedeni Skoly nebo Skolni poradenské pracovisté kontaktuje odborniky (pedagogicko-
psychologicka poradna, krizové centrum, Linka bezpeci, Linka pro rodinu a Skolu) a
dojedna dalsi postup (prace se tfidou/tfidami, ritualy, komunikace s rodinou).

VSem zasazenym zaklm a pedagoglim je nabidnut individualni rozhovor se $kolnim
psychologem. To, kdo informaci pfedava atp. zalezi na konkrétni situaci (blizkost s danym
pedagogem Ci Zakem).

Pokud je to zadouci, feditel Skoly vyda prohlaseni.

Skolni poradenské pracovisté koordinuje zfizeni pietniho mista

Umrti na misté

1.

w

Pfitomny pedagog vola slozky integrovaného zachranného systému, informuje vedeni
Skoly.

Vedeni Skoly informuje zakonné zastupce vSech pfitomnych zakua.

Pritomny pedagog zajisti bezpeci zaka (klid, prostor pro sdileni).

Vedeni Skoly Ci Skolni poradenské pracovisté kontaktuje odborniky (pedagogicko-
psychologicka poradna, krizové centrum, Linka bezpeci, Linka pro rodinu a Skolu) a
dojedna dalsi postup (prace se tfidou/tfidami, ritualy, komunikace s rodinou).
VSem zasazenym zaklm a pedagogiim je nabidnut individualni rozhovor se $kolnim
psychologem.

Pokud je to zadouci, feditel Skoly vyda prohlaseni

Skolni poradenské pracovisté koordinuje zfizeni pietniho mista.



Afekt

Rozpoznani situace: fyzicka a psychicka nepohoda, napadeni sebe samotného ¢i jinych,
nadavky, vzdor.

Zajistim bezpedi tfidy, zaka i sebe — pfi silné intenzité afektu poslat jiného zaka pro
pomoc do kancelare Skoly €i volat.

TFi mozna feSeni (podle konkrétni situace a intenzity):

a)

Necham odeznit — déam zakovi prostor pro zklidnéni, umoznéni zmény mista,
¢innosti, moznost odejit na chodbu.

Pfedam informaci tfidnimu uciteli a ve spolupraci dle potfeby informujeme zdkonné
zastupce.

Odvedu Zaka do klidové mistnosti s dozorem.

Okamzité informuji vedeni Skoly a zvazime pfivolani zachranné sluzby.

Ve spolupraci s tfidnim uditelem nebo vedenim Skoly informujeme zdkonné
zastupce, pfipadné dohodneme termin schiizky.

Skolni metodik prevence nebo $kolni psycholog vedou rozhovor se Zdkem.
Pokud neni mozné odvést zaka, pokusim se pfemistit ostatni.

Okamzité informuji vedeni Skoly a zvazime pfivolani zachranné sluzby.
Informujeme zakonné zastupce, pfipadné dohodneme termin schiizky.
Skolni metodik prevence nebo §kolni psycholog vedou rozhovor se Zdkem.

Pokud je to mozné a bezpecné, po odeznéni se zak vraci do tfidy.

Skolni metodik zorganizuje schiizku vedeni §koly, $kolniho poradenského pracovists,
tfidniho ucitele, zakonnych zastupc( a Zéka — predani informace o afektu, co mu
pfedchazelo, jaky bude dalSi postup, doporuceni diagnostiky a spoluprace se specialné-
pedagogickym centrem nebo stfediskem vychovné péce.

Skolni metodik prevence a tfidni uéitel poskytnou tfidé preventivni podporu (o$etfeni,
informovani, domluva postupu, v pfipadé potfeby preventivni program).

Zhruba po tydnu probéhne kontrolni schiizka skoly, zakonnych zastupcl a Zaka.
Pedagogové, tfidni ucitel a Skolni poradenské pracovisté situaci monitorujia po 3
meésicich uzavfeni a zhodnoceni.



